
le Bistrotle Bistrot          
BenoitBenoit

le Bistrot     
Benoit

Institut
 Médico Educatif

Mercredi et jeudi 
de 12h à 14h

OUVERT

10 € par personne

Réservation obligatoire
 au 04 86 19 90 35



Engagement du
ISTROT autour du

développement
durable 

 Bistrot 

Sensibiliser à une alimentation de saison

Travailler des produits de proximité

Favoriser des aliments bio

         Valoriser les produits de notre potager

Informer sur les obligations de la loi EGALIM

Développer une alimentation réduisant
 la consommation de viande

 afin de limiter l’impact sur l’environnement

Le pain est produit par les jeunes
 de l’atelier avec une farine locale



Enjeux éducatifs 
et pédagogiques 

du Bistrot

Donner la possibilité aux jeunes
accompagnés

 de découvrir les métiers de la restauration

Etre au plus proche
 d’un contexte de réalité de travail pour

développer des savoirs être et des savoirs
faire

Par la mise en relation avec la clientèle,
permettre aux jeunes

de mettre en application
les différents axes éducatifs
 abordés en cours d’année

Favoriser 
la prise d’initiative et la responsabilisation

en cuisine ou au service 
afin d’acquérir un maximum d’autonomie 

grâce aux supports techniques, théoriques
 et à l’accompagnement éducatif et

scolaire

Développer une adaptation 
à des gestes et postures en vue

 d’accéder à un poste de travail, quel qu’il
soit, pour leur vie d’adulte en devenir

   Bistrot 



Les inscriptions s’effectuent
uniquement par téléphone

 au 04 86 19 90 35

Toute annulation doit être signalée 
la veille par téléphone

Les inscriptions sont limitées
 à 16 personnes par service

Suivant la météo le repas est servi
 sous la tonnelle ou en salle 

Le restaurant d’application est
 un support d’apprentissage, 

les erreurs ou difficultés
rencontrées sont des points

d’amélioration

 La tolérance et les conseils des
clients sont les bienvenus



923 Route de la maison d’enfants 
84800 L’Isle sur la sorgue 
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